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Ausschuttung

Adrenalin wird als Reaktion auf positiven und negativen Stress
ausgeschiittet.

Situationen (Beispiele)
 Extremsport

* Leistungsdruck

* Angst, Panik
 HOchste Freude
Lebensgefahr




Ausschuttung

Wie wird eine Ausschittung
ausgelost ?

 Nebennierenmark unter
Kontrolle der NZ des
Sympathicus

Nebennierenmark
endokrine Zelle
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Adrenalin
wandert mit
dem Blut
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Ausschuttung

Adrenalin (Aminosaurehormon) kann die Zellmembran der Zielzelle
nicht passieren.

—> Gegensatz zu Steroidhormonen (z.B. Ostrogen)
‘vgl. mit Hormoneller Genaktivierung)

Ine intrazellulare Energiefreisetzung?



1 Moleki Signaltbertragung
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Effekte, Auswirkungen

Effekte:
» Glykogenabbau in Leber und Skelettmuskeln
—> Erhohung des Blutzuckerspiegels
e Ausschuttung von Glucose durch Leberzellen ins Blut
* Freisetzung von Fettsauren aus Fettzellen

Islaufsystem:

gvolumen des Herzens

ersorgung



Effekte, Auswirkungen

Auswirkung auf Glatte Muskulatur der Blutgefafie:

* Verengung von Gefal3en
— Durchblutungsminderung von Haut, Verdauungstrakt
und Nieren
» Erweiterung von Gefal3en
— * bessere Blutversorgung von Herz, Gehirn und
tur

Adrenalin:
Verstarkung von
Stoffwechsel und
Herztatigkeit




Wirkungsdauer

Halbwertszeit von 2 Minuten

Exponentielles Abfallen der Adrenalinwerte nach wenigen
Minuten

-~ —— weiterer Adrenalinschub nétig, damit die
r ansteigt




Adrenalin in der Medizin

Handelsname: Suprarenin

 Notfallmedizin:

Verabreichung von Adrenalin als
Herzstimulans und zur Weitung
falle)

nstriktor




